Bericht von Tim und Alexander, Jugendcampteilnehmer 2010

Das dritte Jugendtenniscamp des GW-Elliehausen begann am Sonntag 01. 08. 2010
um 10:00 Uhr bei leicht bewdlktem Himmel. Nachdem die Anwesenheit Uberprift
worden war und sich alle vorgestellt hatten, wurden die 18 Teilnehmer in 4 Gruppen
eingeteilt (2 Nachwuchsgruppen und 2 Fortgeschrittengruppen)

Diese wurden von den 5 Tennistrainern Philipp, Dennis, Florenz, Julian und Gerhard
ibernommen. Nach dreistiindigem Tennis-und Konditionstraining wartete auf uns ein
reichhaltiges und leckeres Mittagessen.

AnschlieBend ging es mit mehreren Autos zum Rosdorfer Freibad in welches uns die
Trainer leider nicht begleiten konnten. Dort hatten wir eine Menge SpaB3 und fuhren
um 16:45 Uhr wieder zurtck zum Tennisplatz.

Der Vormittag des zweiten Tages verlief ahnlich gut, mit viel Spa3 am Tennistraining
und einem guten Essen. Am Nachmittag ging nicht ins Freibad, sondern zum Géttinger
Kiessee.

Ein erfahrener Kanufahrer erteilte uns Unterricht in Sachen Kanu, theoretisch und
praktisch.

Weniger als 15 min spater konnten die meisten schon recht flott Uber den See
paddeln.

Nach einer kleinen Rundfahrt um die Schildkréteninsel versuchte sich Trainer Philipp
noch an der schwierigen Eskimorolle. Nach 2 1/2 Std. Rudertraining wurden wir
schlieBlich alle nach Hause gebracht.

Am dritten Tag fand erneut anstrengendes aber erfolgreiches Tennis statt.

Nach dem Mittagessen, es gab Hotdogs, haben wir auf den drei Platzen frei spielen
kdnnen (Superpunkt, King, Jeder-gegen-Jeden, auf dem Sportplatz Hockey, etc.).
Abends wurden die Zelte aufgebaut, FuBball gespielt und gegrillt.

Um 22:00 Uhr ging es auf Nachtwanderung durch die Elliehduser Feldmark, spater
saBen wir bis spat in die Nacht am Lagerfeuer.

Nach einer kurzen Nacht in unseren Zelten wurden wir mit einem reichhaltigen
Frihstlck auf den vierten und letzten Trainingstag vorbereitet, der leider wegen
schlechtem Wetter etwas gekilrzt werden musste.

Zum Abschluss haben alle noch ein Doppelturnier bestritten.

Nach der Abschlussbesprechung mit Trainer und Teilnehmer wurden T-Shirts und
Preise verteilt und ein gemeinsames Abschlussfoto mit allen Teilnehmern wurde
gemacht.

Es war insgesamt ein sehr schdénes, harmonisches, sportliches und lehrreiches
Tenniscamp, an dem sowohl mehrere kleinere Kinder als auch Jugendliche groBen
Spal3 hatten.



